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2019年
ねん

11月
がつ

21日
にち

より相
そう

談
だん

支
し

援
えん

事
じ

業
ぎょう

（計
けい

画
かく

相
そう

談
だん

）や福
ふく

祉
し

有
ゆう

償
しょう

運
うん

送
そう

事
じ

業
ぎょう

（移
い

送
そう

サービス）な

どを行っている「特
とく

定
てい

非
ひ

営
えい

利
り

活
かつ

動
どう

法
ほう

人
じん

 サポ

ート日
ひ

野
の

」は「特
とく

定
てい

非
ひ

営
えい

利
り

活
かつ

動
どう

法
ほう

人
じん

 自
じ

立
りつ

生
せい

活
かつ

センター日
ひ

野
の

」に団
だん

体
たい

名
めい

が変
か

わりました。また、

2020年
ねん

4月
がつ

1日
ついたち

より母
ぼ

体
たい

である「自
じ

立
りつ

生
せい

活
かつ

セン

ター・日
ひ

野
の

」は特
とく

定
てい

非
ひ

営
えい

利
り

活
かつ

動
どう

法
ほう

人
じん

 自
じ

立
りつ

生
せい

活
かつ

センター日
ひ

野
の

と事
じ

業
ぎょう

一
いっ

体
たい

化
か

し、これからは“特
とく

定
てい

非
ひ

営
えい

利
り

活
かつ

動
どう

法
ほう

人
じん

 自
じ

立
りつ

生
せい

活
かつ

センター日
ひ

野
の

“として活
かつ

動
どう

することになりました。また、こ

れまでと同
どう

様
よう

に社
しゃ

会
かい

福
ふく

祉
し

法
ほう

人
じん

 幹
みき

福
ふく

祉
し

会
かい

サポ

ート日
ひ

野
の

の介
かい

助
じょ

派
は

遣
けん

事
じ

業
ぎょう

と協
きょう

力
りょく

連
れん

携
けい

して事
じ

業
ぎょう

を行
おこな

っていきます。 

職
しょく

員
いん

一
いち

同
どう

、新
あら

たな気
き

持
も

ちでより一
いっ

層
そう

の業
ぎょう

務
む

に

邁
まい

進
しん

する所
しょ

存
ぞん

でございます。 

今
こん

後
ご

とも何
なに

とぞ変
か

わらぬご支
し

援
えん

ご指
し

導
どう

を賜
たまわ

り

たくお願
ねが

い申
もう

し上
あ

げます。 
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特
とく

定
てい

非
ひ

営
えい

利
り

活
かつ

動
どう

法
ほう

人
じん

 自
じ

立
りつ

生
せい

活
かつ

センター日
ひ

野
の

 に変
か

わります!! 
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令
れい

和
わ

元
がん

年
ねん

11月
がつ

21日
にち

より名
めい

称
しょう

変
へん

更
こう

 

変
へん

更
こう

前
まえ

 特
とく

定
てい

非
ひ

営
えい

利
り

活
かつ

動
どう

法
ほう

人
じん

 サポート日
ひ

野
の

 

変
へん

更
こう

後
ご

 特
とく

定
てい

非
ひ

営
えい

利
り

活
かつ

動
どう

法
ほう

人
じん

 自
じ

立
りつ

生
せい

活
かつ

センター日
ひ

野
の

 

令
れい

和
わ

2年
ねん

4月
がつ

1日
ついたち

より自
じ

立
りつ

生
せい

活
かつ

センター・日
ひ

野
の

は 

特
とく

定
てい

非
ひ

営
えい

利
り

活
かつ

動
どう

法
ほう

人
じん

 自
じ

立
りつ

生
せい

活
かつ

センター日
ひ

野
の

に変
か

わります。 

 

 

特
とく

定
てい

非
ひ

営
えい

利
り

活
かつ

動
どう

法
ほう

人
じん

 自
じ

立
りつ

生
せい

活
かつ

センター日
ひ

野
の

 

電
でん

話
わ

番
ばん

号
ごう

  042-594-7401 

ＦＡＸ番
ばん

号
ごう

 042-594-7402 

 

ホームページ開
かい

設
せつ

しました！ 

ピア・カウンセリング、自
じ

立
りつ

生
せい

活
かつ

プログラムや交
こう

流
りゅう

会
かい

などの 

イベント情
じょう

報
ほう

＆報
ほう

告
こく

などを載
の

せる予
よ

定
てい

です。 

URL：https://cilhino.or.jp/ 

QRコード：        

 

 

 

 

 

「合
ごう

理
り

的
てき

配
はい

慮
りょ

ってなに？障
しょう

害
がい

者
しゃ

差
さ

別
べつ

解
かい

消
しょう

条
じょう

例
れい

を知
し

ってもっと暮
く

らしやすくしよう！！」 

 日
ひ

野
の

市
し

では障
しょう

害
がい

者
しゃ

差
さ

別
べつ

解
かい

消
しょう

推
すい

進
しん

条
じょう

例
れい

策
さく

定
てい

検
けん

討
とう

委
い

員
いん

会
かい

を設
せっ

置
ち

し、条
じょう

例
れい

策
さく

定
てい

を進
すす

めてきま

した。条
じょう

例
れい

案
あん

は 2019年
ねん

9月
がつ

の市
し

議
ぎ

会
かい

へ上
じょう

程
てい

さ

れ、賛
さん

成
せい

意
い

見
けん

多
た

数
すう

の中
なか

、全
ぜん

会
かい

一
いっ

致
ち

で可
か

決
けつ

されま

した。私
わたし

たちが待
ま

ち望
のぞ

んだ条
じょう

例
れい

が令
れい

和
わ

2年
ねん

4月
がつ

1日
ついたち

より施
し

行
こう

となります。 

2019年
ねん

8月
がつ

6日
む い か

、20日
は つ か

の 2回
かい

シリーズで ILプ

ログラムを開
かい

催
さい

しました。今
こん

回
かい

のプログラム

では障
しょう

害
がい

者
しゃ

差
さ

別
べつ

解
かい

消
しょう

条
じょう

例
れい

を知
し

ることによっ

て身
み

近
ぢか

にある差
さ

別
べつ

とどのように向
む

き合
あ

ってい

くか、また私
わたし

たちが暮
く

らしていくために必
ひつ

要
よう

な合
ごう

理
り

的
てき

配
はい

慮
りょ

とはどういうものなのかグルー

プワークを通
とお

して確
かく

認
にん

しました。グループの

中
なか

で出
で

てきた内
ない

容
よう

には、お店
みせ

や公
こう

共
きょう

交
こう

通
つう

機
き

関
かん

、

病
びょう

院
いん

スタッフに言
い

われた一
ひと

言
こと

に傷
きず

ついた経
けい

験
けん

だったり、障
しょう

害
がい

+女
じょ

性
せい

ということで制
せい

度
ど

が行
ゆ

き

届
とど

かない未
み

整
せい

備
び

の部
ぶ

分
ぶん

によって嫌
いや

な思
おも

いをし

たり、障
しょう

害
がい

を理
り

由
ゆう

に保
ほ

険
けん

に加
か

入
にゅう

できないなど、

周
まわ

りの人
ひと

となかなか同
おな

じようにできない経
けい

験
けん

を共
きょう

有
ゆう

しました。しかし、それとは別
べつ

にお店
みせ

の段
だん

差
さ

を上
あ

がるときに 快
こころよ

く手
て

伝
つだ

ってもらえ

た、見
み

知
し

らぬ男
だん

性
せい

に手
て

伝
つだ

おうかと声
こえ

をかけて

2019年
ねん

度
ど

自
じ

立
りつ

生
せい

活
かつ

センター日
ひ

野
の

ILプログラム 
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もらってうれしかった、など合
ごう

理
り

的
てき

配
はい

慮
りょ

の良
よ

かった経
けい

験
けん

も聞
き

くことができました。適
てき

切
せつ

な

合
ごう

理
り

的
てき

配
はい

慮
りょ

とは具
ぐ

体
たい

的
てき

にこれだとはなかなか

言
い

えませんが、今
こん

回
かい

参
さん

加
か

してくれた皆
みな

さんが

たくさんの経
けい

験
けん

をしてくれていたおかげで、

障
しょう

害
がい

種
しゅ

別
べつ

ごとそれぞれの感
かん

じ方
かた

の違
ちが

いにも気
き

づきました。 

日
ひ

野
の

市
し

は条
じょう

例
れい

を策
さく

定
てい

し、これから自
じ

分
ぶん

たち

の手
て

で地
ち

域
いき

社
しゃ

会
かい

を作
つく

っていかなければなりま

せん。今
こん

回
かい

、普
ふ

段
だん

障
しょう

害
がい

者
しゃ

たちがどんな差
さ

別
べつ

を

受
う

けてきているのか明
あき

らかにすることで、初
はじ

めて必
ひつ

要
よう

な合
ごう

理
り

的
てき

配
はい

慮
りょ

の中
なか

身
み

というのが見
み

え

てきました。そして合
ごう

理
り

的
てき

配
はい

慮
りょ

を受
う

ける側
がわ

、提
てい

供
きょう

する側
がわ

がそれぞれ差
さ

別
べつ

や合
ごう

理
り

的
てき

配
はい

慮
りょ

などを

認
にん

識
しき

することで、やっと社
しゃ

会
かい

に差
さ

別
べつ

とは何
なに

か、

合
ごう

理
り

的
てき

配
はい

慮
りょ

はなぜ必
ひつ

要
よう

かということが広
ひろ

がっ

ていくと思
おも

います。条
じょう

例
れい

を作
つく

ることは本
ほん

当
とう

に

大
たい

変
へん

でしたが、いよいよここからが本
ほん

番
ばん

です。

運
うん

用
よう

して初
はじ

めて見
み

えてくる問
もん

題
だい

、また委
い

員
いん

会
かい

では検
けん

討
とう

しきれなかった課
か

題
だい

に向
む

き合
あ

ってい

かなければなりません。今
こん

回
かい

参
さん

加
か

してくれた

皆
みな

さんと共
とも

に今
いま

以
い

上
じょう

の条
じょう

例
れい

にしていきたい

と思
おも

います。 

（記
き

：藤
ふじ

田
た

） 

 

 
 

2019年
ねん

9月
がつ

15日
にち

から 2週
しゅう

間
かん

、台
たい

湾
わん

・台
たい

北
ぺい

にあ

る自
じ

立
りつ

生
せい

活
かつ

センター「台
たい

北
ぺい

市
し

新
しん

活
かつ

力
りょく

自
じ

立
りつ

生
せい

活
かつ

協
きょう

会
かい

」の代
だい

表
ひょう

りんちゃんが 4名
めい

の当
とう

事
じ

者
しゃ

の研
けん

修
しゅう

生
せい

と介
かい

助
じょ

者
しゃ

2名
めい

を連
つ

れて、ヒューマンケア

協
きょう

会
かい

と CIL日
ひ

野
の

に研
けん

修
しゅう

にやって来
き

ました。 

CILの理
り

念
ねん

や活
かつ

動
どう

、ピア・カウンセリングな

ど基
き

本
ほん

的
てき

なことから、CIL日
ひ

野
の

の活
かつ

動
どう

、特
とく

に差
さ

別
べつ

解
かい

消
しょう

条
じょう

例
れい

についてなどを行
おこな

いました。皆
みな

さ

ん熱
ねっ

心
しん

で、質
しつ

問
もん

が次
つぎ

々
つぎ

と飛
と

んできて時
じ

間
かん

が足
た

りなくなることもしばしばでした。 

 

手
て

巻
ま

き寿
ず

司
し

ランチをしました 
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20日
は つ か

（金
きん

）は一
いち

日
にち

CIL日
ひ

野
の

の事
じ

務
む

所
しょ

で研
けん

修
しゅう

を

行
おこな

いました。そこで、歓
かん

迎
げい

会
かい

も兼
か

ねて“手
て

巻
ま

き寿
ず

司
し

ランチ“をしました。 

 
 

生
なま

ものが苦
にが

手
て

な人
ひと

がいるかも？とか、好
す

き

嫌
きら

いがあるかも？とか色
いろ

々
いろ

考
かんが

えて、焼
や

き肉
にく

や

アボカドなどたくさんのバラエティーに富
と

ん

だ具
ぐ

材
ざい

を用
よう

意
い

しました。初
はじ

めての手
て

巻
ま

き寿
ず

司
し

体
たい

験
けん

に最
さい

初
しょ

は戸
と

惑
まど

っていましたが、やり方
かた

を

レクチャーしてからは皆
みな

さん自
じ

分
ぶん

の好
す

きな具
ぐ

材
ざい

を選
えら

んで楽
たの

しんでいました。横
よこ

一
いち

列
れつ

に机
つくえ

を

並
なら

べて、その両
りょう

側
がわ

を隣
となり

の人
ひと

と隙
すき

間
ま

なくくっつ

きながら、みんなでワイワイ楽
たの

しみました。 

(記
き

：秋
あき

山
やま

)

 

 

1.全
ぜん

会
かい

一
いっ

致
ち

で可
か

決
けつ

 

令
れい

和
わ

元
がん

（2019）年
ねん

9月
がつ

27日
にち

、日
ひ

野
の

市
し

議
ぎ

会
かい

本
ほん

会
かい

議
ぎ

に上
じょう

程
てい

された第
だい

78号
ごう

議
ぎ

案
あん

「日
ひ

野
の

市
し

障
しょう

害
がい

者
しゃ

差
さ

別
べつ

解
かい

消
しょう

推
すい

進
しん

条
じょう

例
れい

の制
せい

定
てい

について」が賛
さん

成
せい

意
い

見
けん

多
た

数
すう

の下
もと

、全
ぜん

会
かい

一
いっ

致
ち

で可
か

決
けつ

されました。障
しょう

害
がい

当
とう

事
じ

者
しゃ

、家
か

族
ぞく

、関
かん

係
けい

者
しゃ

等
とう

の想
おも

いが込
こ

められた条
じょう

例
れい

が令
れい

和
わ

2（2020）年
ねん

4月
がつ

1日
ついたち

より遂
つい

に施
し

行
こう

され

ます。 

2.障
しょう

害
がい

者
しゃ

に対
たい

する差
さ

別
べつ

禁
きん

止
し

への動
うご

き 

2006年
ねん

12月
がつ

、第
だい

61回
かい

国
こく

連
れん

総
そう

会
かい

本
ほん

会
かい

議
ぎ

にて障
しょう

害
がい

者
しゃ

権
けん

利
り

条
じょう

約
やく

が採
さい

択
たく

され、障
しょう

害
がい

者
しゃ

に対
たい

する差
さ

別
べつ

禁
きん

止
し

の気
き

運
うん

が高
たか

まり始
はじ

めました。日
に

本
ほん

も権
けん

利
り

条
じょう

約
やく

の締
てい

結
けつ

に必
ひつ

要
よう

な国
こく

内
ない

法
ほう

の整
せい

備
び

をはじめ

とする障
しょう

害
がい

者
しゃ

施
し

策
さく

を改
かい

革
かく

するために障
しょう

害
がい

者
しゃ

制
せい

度
ど

改
かい

革
かく

推
すい

進
しん

本
ほん

部
ぶ

が設
せっ

置
ち

され、批
ひ

准
じゅん

に向
む

けて

動
うご

き出
だ

しました。推
すい

進
しん

会
かい

議
ぎ

は権
けん

利
り

条
じょう

約
やく

の

「Nothing about us , without us 私
わたし

たち

抜
ぬ

きに私
わたし

たちのことを決
き

めないで」の理
り

念
ねん

に

基
もと

づき、障
しょう

害
がい

者
しゃ

と親
おや

を含
ふく

むメンバーで構
こう

成
せい

さ

れ、推
すい

進
しん

会
かい

議
ぎ

の本
ほん

部
ぶ

長
ちょう

には障
しょう

害
がい

当
とう

事
じ

者
しゃ

である

東
あずま

俊
とし

裕
ひろ

氏
し

（現
げん

：熊
くま

本
もと

学
がく

園
えん

大
だい

学
がく

教
きょう

授
じゅ

）が就
しゅう

任
にん

し

ました。制
せい

度
ど

改
かい

革
かく

の 3本
ぼん

柱
ばしら

は① 障
しょう

害
がい

者
しゃ

基
き

本
ほん

日
ひ

野
の

市
し

障
しょう

害
がい

者
しゃ

差
さ

別
べつ

解
かい

消
しょう

推
すい

進
しん

条
じょう

例
れい

策
さく

定
てい

に関
かか

わって 
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法
ほう

の改
かい

正
せい

と改
かい

革
かく

の推
すい

進
しん

体
たい

制
せい

、②「（仮
か

称
しょう

）障
しょう

害
がい

者
しゃ

総
そう

合
ごう

福
ふく

祉
し

法
ほう

（現
げん

：障
しょう

害
がい

者
しゃ

総
そう

合
ごう

支
し

援
えん

法
ほう

）」の制
せい

定
てい

、③ 障
しょう

害
がい

を理
り

由
ゆう

とする差
さ

別
べつ

の禁
きん

止
し

に関
かん

す

る法
ほう

律
りつ

の制
せい

定
てい

等
とう

が主
おも

な内
ない

容
よう

です。また権
けん

利
り

条
じょう

約
やく

が採
さい

択
たく

された同
おな

じ年
とし

、日
に

本
ほん

で最
さい

初
しょ

の「障
しょう

害
がい

のある人
ひと

もない人
ひと

も共
とも

に暮
く

らしやすい千
ち

葉
ば

県
けん

づくり条
じょう

例
れい

」が制
せい

定
てい

され、障
しょう

害
がい

者
しゃ

差
さ

別
べつ

をなく

そうとする動
うご

きが県
けん

や市
し

区
く

町
ちょう

村
そん

レベルへと広
ひろ

がっていく予
よ

感
かん

を感
かん

じました。私
わたし

たちもそれ

らに触
しょく

発
はつ

されるように、日
ひ

野
の

市
し

関
かん

係
けい

部
ぶ

局
きょく

への

働
はたら

きかけ、市
し

民
みん

向
む

け講
こう

演
えん

会
かい

などを開
かい

催
さい

し、条
じょう

例
れい

づくりの活
かつ

動
どう

を本
ほん

格
かく

的
てき

に始
はじ

めるために 2014

年
ねん

10月
がつ

30日
にち

、障
しょう

害
がい

者
しゃ

差
さ

別
べつ

をなくす日
ひ

野
の

市
し

条
じょう

例
れい

づくりの会
かい

を立
た

ち上
あ

げました。市
し

レベルでの

条
じょう

例
れい

策
さく

定
てい

の先
せん

例
れい

は少
すく

なかったものの、隣
となり

の八
はち

王
おう

子
じ

市
し

の実
じつ

例
れい

は活
かつ

動
どう

を始
はじ

める上
うえ

で大
おお

きな励
はげ

み

となり、また実
じっ

際
さい

に関
かか

わった方
かた

のアドバイス

や活
かつ

動
どう

記
き

録
ろく

は私
わたし

たちの活
かつ

動
どう

に直
ちょっ

結
けつ

するもの

だったので非
ひ

常
じょう

に有
ゆう

益
えき

なものになりました。 

3.障
しょう

害
がい

者
しゃ

差
さ

別
べつ

をなくす日
ひ

野
の

市
し

条
じょう

例
れい

づくりの

会
かい

始
し

動
どう

 

賛
さん

同
どう

団
だん

体
たい

22団
だん

体
たい

、個
こ

人
じん

32人
にん

から条
じょう

例
れい

づくり

の会
かい

はスタートしました。自
じ

立
りつ

生
せい

活
かつ

センター

日
ひ

野
の

は、その事
じ

務
む

局
きょく

として日
ひ

野
の

市
し

に条
じょう

例
れい

を作
つく

ることを目
もく

的
てき

に、基
き

本
ほん

的
てき

な知
ち

識
しき

の理
り

解
かい

と関
かん

係
けい

法
ほう

令
れい

等
とう

の情
じょう

報
ほう

を整
せい

理
り

していくための学
がく

習
しゅう

会
かい

を定
てい

期
き

的
てき

に開
かい

催
さい

してきました。数
かぞ

えてみると

2014年
ねん

10月
がつ

から 2019年
ねん

5月
がつ

までの間
あいだ

に 30回
かい

開
かい

催
さい

しています。正
しょう

直
じき

なところ、最
さい

初
しょ

は不
ふ

安
あん

感
かん

しかありませんでした。例
たと

えば、条
じょう

例
れい

はどう

やって作
つく

ればいいのか、障
しょう

害
がい

者
しゃ

の権
けん

利
り

条
じょう

約
やく

や

障
しょう

害
がい

者
しゃ

基
き

本
ほん

法
ほう

、障
しょう

害
がい

者
しゃ

差
さ

別
べつ

解
かい

消
しょう

法
ほう

はどういう

組
く

み立
た

てで、どんなことが書
か

かれているのか。

基
き

本
ほん

的
てき

なことを知
し

らないということがより一
いっ

層
そう

私
わたし

の不
ふ

安
あん

を大
おお

きくする原
げん

因
いん

でした。しかし、

学
がく

習
しゅう

会
かい

を 1回
かい

、また 1回
かい

と積
つ

み重
かさ

ねていくこと

で法
ほう

律
りつ

や条
じょう

例
れい

でよく使
つか

われる言
こと

葉
ば

や言
い

い回
まわ

し

にも慣
な

れてきて、徐
じょ

々
じょ

にですが不
ふ

安
あん

が小
ちい

さく

なっていくのを感
かん

じました。今
いま

振
ふ

り返
かえ

れば、関
かん

連
れん

法
ほう

令
れい

等
とう

に関
かか

わる講
こう

師
し

をそれぞれお呼
よ

びして、

1 つずつ丁
てい

寧
ねい

に学
がく

習
しゅう

してきたこと、グループ

ワークや差
さ

別
べつ

事
じ

例
れい

の収
しゅう

集
しゅう

、市
し

民
みん

でつくる条
じょう

文
ぶん

案
あん

の検
けん

討
とう

が今
いま

に活
い

きているのだと思
おも

います。

また、何
なに

よりも条
じょう

例
れい

づくりの会
かい

設
せつ

立
りつ

当
とう

初
しょ

から

ご尽
じん

力
りょく

いただいた池
いけ

上
がみ

洋
ひろ

通
みち

さん（日
ひ

野
の

市
し

医
い

療
りょう

と福
ふく

祉
し

を守
まも

る会
かい

）との出
で

会
あ

いは条
じょう

例
れい

づくりの

活
かつ

動
どう

においてなくてはならないものになった

ことは言
い

うまでもありません。学
がく

習
しゅう

会
かい

を開
ひら

く

ための事
じ

務
む

局
きょく

会
かい

議
ぎ

からすべての学
がく

習
しゅう

会
かい

にお

いて、持
も

てる知
ち

識
しき

や情
じょう

報
ほう

を惜
お

しみなく提
てい

供
きょう

し

てくださり、私
わたし

たちが学
まな

べるようにわかりや

すく整
せい

理
り

していくことができる場
ば

を一
いっ

緒
しょ

に作
つく

っていただきました。 

4.差
さ

別
べつ

とは何
なに

か 

 日
ひ

野
の

市
し

の条
じょう

例
れい

では差
さ

別
べつ

を知
し

ること、またわ

かりやすく理
り

解
かい

していくことができるように

不
ふ

当
とう

な差
さ

別
べつ

的
てき

取
と

り扱
あつか

いの種
しゅ

類
るい

には直
ちょく

接
せつ

・間
かん

接
せつ

・関
かん

連
れん

差
さ

別
べつ

があるということを定
てい

義
ぎ

したり、

日
にち

常
じょう

生
せい

活
かつ

、または社
しゃ

会
かい

生
せい

活
かつ

における差
さ

別
べつ

禁
きん

止
し

を場
ば

面
めん

ごとに表
ひょう

記
き

することでイメージできる

ようにしました。しかし、実
じっ

際
さい

は条
じょう

例
れい

が施
し

行
こう

されてから相
そう

談
だん

を通
とお

して差
さ

別
べつ

の事
じ

例
れい

を積
つ

み上
あ

げていかなければ誰
だれ

もが同
おな

じように「差
さ

別
べつ

と

は何
なに

か」を理
り

解
かい

することは難
むずか

しく、さらに条
じょう

例
れい

自
じ

体
たい

が常
つね

に発
はっ

展
てん

していくものであれば、そ

れに合
あ

わせて人
ひと

の意
い

識
しき

も差
さ

別
べつ

をどのように捉
とら

えるかも変
へん

化
か

しなければなりません。今
いま

の時
じ

点
てん

で表
ひょう

現
げん

するならば、池
いけ

上
がみ

さんがよく言
い

われ
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ていた「誰
だれ

もが憲
けん

法
ぽう

で認
みと

められている権
けん

利
り

が

保
ほ

障
しょう

されないとき差
さ

別
べつ

が生
う

まれる」。私
わたし

はこ

の説
せつ

明
めい

が最
もっと

も差
さ

別
べつ

とは何
なに

かわかりやすく表
ひょう

現
げん

していると感
かん

じています。 

残
ざん

念
ねん

ながら社
しゃ

会
かい

は圧
あっ

倒
とう

的
てき

に多
た

数
すう

派
は

向
む

けに作
つく

られていて、少
しょう

数
すう

派
は

に属
ぞく

しているというだけ

で障
しょう

害
がい

者
しゃ

はこれまで基
き

本
ほん

的
てき

な人
じん

権
けん

さえも守
まも

ら

れてきませんでした。例
たと

えば、私
わたし

が怪
け

我
が

をし

て障
しょう

害
がい

者
しゃ

になった時
とき

、まず頭
あたま

の中
なか

に浮
う

かんだ

ことは「結
けっ

婚
こん

はできない、子
こ

供
ども

は作
つく

れない、夢
ゆめ

は叶
かな

えられない」の 3点
てん

でした。なぜこう思
おも

っ

たかと言
い

えば、障
しょう

害
がい

者
しゃ

という言
こと

葉
ば

の持
も

つイメ

ージや社
しゃ

会
かい

の先
せん

入
にゅう

観
かん

、偏
へん

見
けん

によって、いつの

間
ま

にかこのように捉
とら

えることが当
あ

たり前
まえ

で、

このように思
おも

うこと自
じ

体
たい

に何
なん

の違
い

和
わ

感
かん

もなか

ったからです。しかし、自
じ

分
ぶん

が障
しょう

害
がい

当
とう

事
じ

者
しゃ

に

なった途
と

端
たん

、なぜそれができないのか考
かんが

えな

くてはいけなくて、考
かんが

えても、考
かんが

えてもでき

るかどうかわからないこと、できないかもし

れないと思
おも

うことが本
ほん

当
とう

に辛
つら

くて、悔
くや

しくて、

嫌
いや

でした。無
む

関
かん

心
しん

であった自
じ

分
ぶん

がどれだけ障
しょう

害
がい

者
しゃ

に対
たい

して差
さ

別
べつ

をしていたか、ひどい人
にん

間
げん

であったということも自
じ

分
ぶん

の人
じん

生
せい

によって知
し

ることになったのです。 

5.障
しょう

害
がい

当
とう

事
じ

者
しゃ

としてできること 

あれほど無
む

関
かん

心
しん

だった私
わたし

が障
しょう

害
がい

当
とう

事
じ

者
しゃ

者
しゃ

になった途
と

端
たん

、障
しょう

害
がい

者
しゃ

のために、というのは

勝
かっ

手
て

かもしれません。でも、両
りょう

者
しゃ

を実
じっ

体
たい

験
けん

し

ている自
じ

分
ぶん

だからこそできる役
やく

目
め

があるのだ

と思
おも

います。今
こん

回
かい

、日
ひ

野
の

市
し

障
しょう

害
がい

者
しゃ

差
さ

別
べつ

解
かい

消
しょう

推
すい

進
しん

条
じょう

例
れい

策
さく

定
てい

委
い

員
いん

会
かい

の委
い

員
いん

長
ちょう

を仰
おお

せつかり、私
わたし

にできることを精
せい

一
いっ

杯
ぱい

やらせていただきまし

た。他
ほか

の自
じ

治
ち

体
たい

では学
がく

識
しき

の先
せん

生
せい

が担
にな

うポジシ

ョンを日
ひ

野
の

市
し

は「Nothing about us , without 

us」の理
り

念
ねん

に基
もと

づいて障
しょう

害
がい

当
とう

事
じ

者
しゃ

に担
にな

わせる

判
はん

断
だん

しました。これまでの殻
から

を破
やぶ

り、新
あたら

しい

形
かたち

で市
し

民
みん

と行
ぎょう

政
せい

が一
いっ

緒
しょ

に作
つく

った条
じょう

例
れい

になっ

たのではないでしょうか。 

私
わたし

は障
しょう

害
がい

者
しゃ

の想
おも

いと一
いっ

緒
しょ

に学
がく

習
しゅう

会
かい

に参
さん

加
か

いただいた市
し

民
みん

の声
こえ

をすべて届
とど

けたつもりで

したが、障
しょう

害
がい

によっては今
こん

回
かい

の条
じょう

文
ぶん

表
ひょう

記
き

の仕
し

方
かた

では弱
よわ

い、足
た

りない部
ぶ

分
ぶん

があるかもしれま

せん。次
じ

回
かい

の見
み

直
なお

しにはそう感
かん

じるご本
ほん

人
にん

自
じ

身
しん

が委
い

員
いん

となり、今
いま

の課
か

題
だい

を一
いっ

緒
しょ

にクリアし

てもらえればと思
おも

います。 

（記
き

：藤
ふじ

田
た

） 

 

 

2019年
ねん

10月
がつ

26日
にち

(土
ど

)に立
たち

川
かわ

の昭
しょう

和
わ

記
き

念
ねん

公
こう

園
えん

に

て、毎
まい

年
とし

恒
こう

例
れい

のバーベキュー交
こう

流
りゅう

会
かい

を開
かい

催
さい

し

ました。 

前
ぜん

日
じつ

の天
てん

気
き

が大
おお

雨
あめ

だったため開
かい

催
さい

できるか

ハラハラしましたが、当
とう

日
じつ

は朝
あさ

から晴
せい

天
てん

で気
き

温
おん

も丁
ちょう

度
ど

よく、絶
ぜっ

好
こう

のバーベキュー日
び

和
より

とな

りました。 

B B Q
バーベキュー

大
たい

会
かい

を開
かい

催
さい

しました 
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昭
しょう

和
わ

記
き

念
ねん

公
こう

園
えん

では、机
つくえ

や椅
い

子
す

の準
じゅん

備
び

から火
ひ

起
お

こしまで全
すべ

て自
じ

分
ぶん

たちで準
じゅん

備
び

をするので、

本
ほん

格
かく

的
てき

な BBQ を楽
たの

しむ事
こと

ができました。時
じ

間
かん

がかかると予
よ

想
そう

していた火
ひ

起
お

こしも、キャン

プが好
す

きで、火
ひ

起
お

こしに慣
な

れている人
ひと

たちが

してくれたので、あっという間
ま

に火
ひ

が付
つ

きま

した     おかげさまでとてもスムーズに準
じゅん

備
び

が

できました。 

今
こん

回
かい

は、食
しょく

材
ざい

を百
も

草
ぐさ

園
えん

にある業
ぎょう

務
む

用
よう

スーパ

ーで揃
そろ

えました。今
こ

年
とし

は、色
いろ

々
いろ

な味
あじ

のお肉
にく

を楽
たの

しめるようにタンドリーチキンやローストビ

ーフの手
て

作
づく

りに挑
ちょう

戦
せん

してみました。初
はじ

めての

試
こころ

みでしたが皆
みな

さんから大
だい

好
こう

評
ひょう

で、お肉
にく

はと

ても人
にん

気
き

ですぐになくなってしまいました。

その他
ほか

、ポテトやウインナー、焼
や

きそばなど様
さま

々
ざま

な食
しょく

材
ざい

を用
よう

意
い

しました。 

 

 

今
こ

年
とし

は、例
れい

年
ねん

に比
くら

べたら参
さん

加
か

者
しゃ

は少
すく

なかった

ですが、たくさん食
た

べながら楽
たの

しくお話
はなし

が出
で

来
き

ていたので良
よ

かったです。私
わたし

自
じ

身
しん

も普
ふ

段
だん

な

かなかお話
はなし

する機
き

会
かい

が無
な

い方
かた

との交
こう

流
りゅう

がで

きて良
よ

かったです。これからも CIL日
ひ

野
の

のイ

ベントを皆
みな

さんで盛
も

り上
あ

げていけたらいいな

と思
おも

います。今
こん

回
かい

、参
さん

加
か

できなかった方
かた

も次
じ

回
かい

のご参
さん

加
か

をぜひお待
ま

ちしています。 

（記
き

：堀
ほり

内
うち

） 

 

 
 

昨
さく

年
ねん

10月
がつ

、日
ひ

野
の

第
だい

三
さん

中
ちゅう

学
がっ

校
こう

の校
こう

長
ちょう

先
せん

生
せい

より

ご依
い

頼
らい

があり、全
ぜん

校
こう

生
せい

徒
と

の皆
みな

さんに授
じゅ

業
ぎょう

の一
いっ

環
かん

で障
しょう

害
がい

福
ふく

祉
し

についてお話
はな

しする機
き

会
かい

をいた

だきました。校
こう

長
ちょう

先
せん

生
せい

とは以
い

前
ぜん

ひの社
しゃ

会
かい

教
きょう

育
いく

センター主
しゅ

催
さい

のシンポジウムでお会
あ

いしまし

て、その時
とき

に是
ぜ

非
ひ

と言
い

っていただいたものが

実
じつ

現
げん

しました。 

今
こん

回
かい

、「誰
だれ

もが当
あ

たり前
まえ

に生
い

きられる社
しゃ

会
かい

と

は」というテーマでお話
はなし

をしたわけですが、

誰
だれ

もが当
あ

たり前
まえ

に生
い

きるということはどうい

日
ひ

野
の

第
だい

三
さん

中
ちゅう

学
がっ

校
こう

「誰
だれ

もが当
あ

たり前
まえ

に生
い

きられる社
しゃ

会
かい

とは」 
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うことでしょうか。障
しょう

害
がい

があってもなくても

自
じ

分
ぶん

らしく生
い

きられる社
しゃ

会
かい

が望
のぞ

ましいと思
おも

い

ますが、社
しゃ

会
かい

には先
せん

入
にゅう

観
かん

や固
こ

定
てい

観
かん

念
ねん

によって

障
しょう

害
がい

者
しゃ

は「何
なに

もできない人
ひと

」、「かわいそうな

人
ひと

」といった障
しょう

害
がい

者
しゃ

像
ぞう

が作
つく

られ、それらに縛
しば

られてしまいます。私
わたし

自
じ

身
しん

が障
しょう

害
がい

者
しゃ

になって

みて、「障
しょう

害
がい

者
しゃ

」という言
こと

葉
ば

の持
も

つマイナスイ

メージの大
おお

きさに、障
しょう

害
がい

者
しゃ

は周
まわ

りの人
ひと

たちと

同
おな

じように生
い

きられないということが当
あ

たり

前
まえ

と思
おも

えてしまうほど社
しゃ

会
かい

の認
にん

識
しき

は強
つよ

いもの

でした。しかし、多
おお

くの人
ひと

たちとの出
で

会
あ

いや経
けい

験
けん

によって、自
じ

分
ぶん

自
じ

身
しん

の考
かんが

え方
かた

や気
き

持
も

ちが変
へん

化
か

してきましたので、今
こん

回
かい

はその体
たい

験
けん

をお伝
つた

えしながら、皆
みな

さんと障
しょう

害
がい

や障
しょう

害
がい

者
しゃ

の生
せい

活
かつ

を

知
し

ってもらう時
じ

間
かん

を持
も

ちました。 

そもそも障
しょう

害
がい

があるということはどういう

ことでしょう。体
からだ

が動
うご

かないこと？移
い

動
どう

する

ことが難
むずか

しいこと？私
わたし

は高
こう

校
こう

生
せい

の時
とき

、バレー

ボールのプレイ中
ちゅう

に足
あし

を怪
け

我
が

して、松
まつ

葉
ば

杖
づえ

を

使
つか

わないと歩
ある

くことができなくなりました。

とても移
い

動
どう

するのに不
ふ

便
べん

でしたが障
しょう

害
がい

者
しゃ

にな

ったとは微
み

塵
じん

も感
かん

じませんでした。しかし、そ

の数
すう

年
ねん

後
ご

、スノーボードの事
じ

故
こ

で首
くび

を骨
こっ

折
せつ

し

て頸
けい

椎
つい

損
そん

傷
しょう

になった時
とき

は今
いま

の医
い

学
がく

では治
なお

らな

い、もう歩
ある

けないという理
り

由
ゆう

で車
くるま

椅
い

子
す

を使
つか

わ

なければいけないと認
にん

識
しき

した途
と

端
たん

、不
ふ

思
し

議
ぎ

と

障
しょう

害
がい

者
しゃ

になったと思
おも

いました。これはまさに

私
わたし

たちが持
も

っている障
しょう

害
がい

者
しゃ

に対
たい

するイメー

ジが大
おお

きく関
かか

わっていると言
い

えます。障
しょう

害
がい

者
しゃ

ってこういう人
ひと

ですって教
おし

えられたわけでは

ないのに、障
しょう

害
がい

者
しゃ

は「何
なに

もできない人
ひと

」、「か

わいそうな人
ひと

」、「車
くるま

椅
い

子
す

に乗
の

っている人
ひと

」等
など

と多
おお

くの人
ひと

は考
かんが

えます。これには理
り

由
ゆう

があっ

て、障
しょう

害
がい

者
しゃ

と一
いっ

緒
しょ

にいる機
き

会
かい

もなく、時
とき

々
どき

見
み

かける障
しょう

害
がい

者
しゃ

は自
じ

分
ぶん

とどこか違
ちが

うとなれば、

正
せい

確
かく

には知
し

らないけれど先
さき

に挙
あ

げたように大
だい

体
たい

こんな人
ひと

たちと捉
とら

えるしかないんです。私
わたし

もそうでした。人
ひと

との違
ちが

いばかり気
き

になり、周
まわ

りと同
おな

じであるときには安
あん

心
しん

感
かん

を得
え

ていて、

急
きゅう

に変
か

わった途
と

端
たん

すべてのことに不
ふ

安
あん

を感
かん

じ

ました。似
に

たような考
かんが

え方
かた

として多
た

数
すう

派
は

と少
しょう

数
すう

派
は

という話
はなし

をよくしますが、社
しゃ

会
かい

は多
た

数
すう

派
は

の考
かんが

え方
かた

を当
あ

たり前
まえ

と考
かんが

えます。少
しょう

数
すう

派
は

に分
ぶん

類
るい

された途
と

端
たん

に差
さ

別
べつ

や区
く

別
べつ

、いじめの対
たい

象
しょう

に

なることで嫌
いや

な思
おも

いをしたり、不
ふ

安
あん

を感
かん

じた

りする原
げん

因
いん

になったりもします。 

 人
ひと

は他
た

人
にん

との違
ちが

いが気
き

になり、悪
わる

気
ぎ

がなく

ても区
く

別
べつ

したり相
あい

手
て

を傷
きず

つけてしまうことが

あります。本
ほん

来
らい

それぞれに違
ちが

いがあって良
よ

い

はずなのに、例
たと

えば障
しょう

害
がい

があるからという理
り

由
ゆう

で違
ちが

うカテゴリに分
ぶん

類
るい

したがります。私
わたし

の

ような身
しん

体
たい

障
しょう

害
がい

者
しゃ

の場
ば

合
あい

も、暮
く

らしにくい原
げん

因
いん

が体
からだ

を動
うご

かせないことやできないことがあ

るということが一
いっ

般
ぱん

的
てき

に障
しょう

害
がい

と考
かんが

えられが

ちです。しかし、ここ最
さい

近
きん

、やっと国
こく

際
さい

基
き

準
じゅん

の考
かんが

え方
かた

として障
しょう

害
がい

というのは人
ひと

と人
ひと

との

関
かん

係
けい

や、街
まち

の中
なか

で暮
く

らすときに相
あい

手
て

の障
しょう

害
がい

を

知
し

らないとか、街
まち

のつくりがそれぞれの障
しょう

害
がい

に対
たい

応
おう

していないということで生
う

まれるとい

う社
しゃ

会
かい

側
がわ

にあるバリアを障
しょう

害
がい

であるという

考
かんが

え方
かた

が広
ひろ

まりつつあります。社
しゃ

会
かい

側
がわ

にある

バリアこそ本
ほん

当
とう

の障
しょう

害
がい

なんだということを

中
ちゅう

学
がく

生
せい

の皆
みな

さんにお伝
つた

えしましたが、急
きゅう

に本
ほん

当
とう

はこれですと言
い

われてもなかなか整
せい

理
り

はつ

かないかと思
おも

います。是
ぜ

非
ひ

、機
き

能
のう

障
しょう

害
がい

と社
しゃ

会
かい

にある障
しょう

害
がい

（バリア）との違
ちが

いとか、多
た

数
すう

派
は

、

少
しょう

数
すう

派
は

に対
たい

する捉
とら

え方
かた

を改
あらた

めて考
かんが

え直
なお

して
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みる機
き

会
かい

になればと思
おも

います。今
こん

回
かい

の時
じ

間
かん

で

「みんなそれぞれ違
ちが

いがあってもいいよね」

と思
おも

ってもらえたら何
なに

よりです。 

（記
き

：藤
ふじ

田
た

） 

 

 

今
こ

年
とし

も「お餅
もち

つき大
たい

会
かい

」を開
かい

催
さい

しました。昨
さく

年
ねん

は 2月
がつ

の初
はじ

めに行
おこな

いましたが、お餅
もち

つきは

やはり 1月
がつ

の方
ほう

がお正
しょう

月
がつ

らしいということで

１月
がつ

17日
にち

(金
きん

)に行
おこな

いました。今
こん

回
かい

も利
り

用
よう

者
しゃ

・

介
かい

助
じょ

者
しゃ

だけでなく八
はち

王
おう

子
じ

のヒューマンケア協
きょう

会
かい

や全
ぜん

国
こく

自
じ

立
りつ

センター協
きょう

議
ぎ

会
かい

の方
かた

々
がた

にも声
こえ

を

かけさせていただきました。アナウンスが遅
おそ

くなってしまったこともあり、参
さん

加
か

者
しゃ

は昨
さく

年
ねん

よりは少
すく

なかったですが来
き

ていただいた方
かた

々
がた

と楽
たの

しい時
じ

間
かん

を過
す

ごしました。 

昨
さく

年
ねん

の反
はん

省
せい

を生
い

かし、沸
ふっ

騰
とう

しているお湯
ゆ

を

多
おお

めに用
よう

意
い

して常
つね

に安
あん

定
てい

した量
りょう

でもち米
ごめ

を蒸
ふ

かすことができ、昨
さく

年
ねん

よりもいい状
じょう

態
たい

のもち

米
ごめ

をつくことができました。参
さん

加
か

者
しゃ

も含
ふく

めて

みんなで「よいしょっ！」と合
あ

いの手
て

を打
う

ち

ながら餅
もち

つきをしました。たくさんの笑
え

顔
がお

が

溢
あふ

れ、今
こ

年
とし

も開
かい

催
さい

できて良
よ

かったと感
かん

じまし

た。 

ついた餅
もち

は女
じょ

性
せい

スタッフが主
しゅ

導
どう

のもと、き

なこ餅
もち

、黒
くろ

ごま餅
もち

、からみ餅
もち

とお雑
ぞう

煮
に

、豚
とん

汁
じる

を作
つく

りました。寒
さむ

かったこともあり、汁
しる

物
もの

は

大
だい

盛
せい

況
きょう

！私
わたし

もたくさん食
た

べちゃいました。

もちろん、みんなでついた餅
もち

もおいしかった

です。お土
み

産
やげ

用
よう

にのし餅
もち

と今
こ

年
とし

もあんこ屋
や

直
じき

伝
でん

の大
だい

福
ふく

を作
つく

りました。イチゴ大
だい

福
ふく

も作
つく

り、

たくさん持
も

って帰
かえ

っていただきました。お

餅
もち

、特
とく

にお雑
ぞう

煮
に

は昔
むかし

から神
かみ

様
さま

の力
ちから

を分
わ

けて

いただける縁
えん

起
ぎ

の良
よ

い食
た

べ物
もの

として食
た

べられ

ています。みんなでついて、みんなでたべ

て、今
こ

年
とし

も自
じ

立
りつ

生
せい

活
かつ

センター日
ひ

野
の

によいこと

がいっぱいあること間
ま

違
ちが

いなしです。 

 来
らい

年
ねん

も「お餅
もち

つき大
たい

会
かい

」の日
にっ

程
てい

が決
き

まりまし

たら、お知
し

らせさせていただきます。是
ぜ

非
ひ

、参
さん

加
か

していただけると幸
さいわ

いです。 

(記
き

:山
やま

本
もと

) 

 

 

第
だい

3回
かい

「お餅
もち

つき大
たい

会
かい

」を開
かい

催
さい

しました！ 
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2019年
ねん

7月
がつ

 

6/28日
にち

～7日
なのか

 南
みなみ

アフリカ研
けん

修
しゅう

 

1日
ついたち

 日
ひ

野
の

市
し

「障
しょう

害
がい

者
しゃ

保
ほ

健
けん

福
ふく

祉
し

ひの６か年
ねん

プラン」

推
すい

進
しん

部
ぶ

会
かい

 

8日
ようか

 ILPリーダーズ 

16日
にち

 まちづくり人
びと

プロジェクト委
い

員
いん

会
かい

 

17日
にち

 日
ひ

野
の

療
りょう

護
ご

園
えん

苦
く

情
じょう

解
かい

決
けつ

委
い

員
いん

会
かい

 

18日
にち

 日
ひ

野
の

市
し

相
そう

談
だん

支
し

援
えん

部
ぶ

会
かい

、日
にっ

障
しょう

連
れん

・日
ひ

野
の

市
し

障
しょう

害
がい

福
ふく

祉
し

課
か

懇
こん

談
だん

会
かい

 

20日
は つ か

 日
ひ

野
の

社
しゃ

会
かい

教
きょう

育
いく

センター運
うん

営
えい

委
い

員
いん

会
かい

 

22日
にち

 当
とう

事
じ

者
しゃ

勉
べん

強
きょう

会
かい

 

23日
にち

～24日
にち

 東
とう

京
きょう

都
と

初
しょ

任
にん

者
しゃ

研
けん

修
しゅう

講
こう

師
し

 

23日
にち

 日
ひ

野
の

市
し

高
こう

次
じ

脳
のう

機
き

能
のう

障
しょう

害
がい

者
しゃ

支
し

援
えん

関
かん

係
けい

機
き

関
かん

連
れん

絡
らく

会
かい

 

25日
にち

 幹
みき

学
がく

習
しゅう

会
かい

 

30日
にち

 全
ぜん

体
たい

研
けん

修
しゅう

 

31日
にち

 衛
えい

生
せい

委
い

員
いん

会
かい

  

 

2019年
ねん

8月
がつ

 

2日
ふつか

 TIL学
がく

習
しゅう

会
かい

 

5日
いつか

 日
ひ

野
の

市
し

長
ちょう

訪
ほう

問
もん

 

6日
むいか

 自
じ

立
りつ

生
せい

活
かつ

プログラム 

15日
にち

 DPI国
こく

際
さい

協
きょう

力
りょく

セミナー 

20日
は つ か

 日
ひ

野
の

市
し

ユニバーサルデザインまちづくり

推
すい

進
しん

協
きょう

議
ぎ

会
かい

、自
じ

立
りつ

生
せい

活
かつ

プログラム 

22日
にち

 日
ひ

野
の

市
し

福
ふく

祉
し

有
ゆう

償
しょう

運
うん

送
そう

協
きょう

議
ぎ

会
かい

 

26日
にち

 JICAアフリカ研
けん

修
しゅう

 

28日
にち

 STEP えどがわピア・カウンセリング集
しゅう

中
ちゅう

講
こう

座
ざ

講
こう

師
し

、JICAアフリカ研
けん

修
しゅう

 

29日
にち

 日
にっ

障
しょう

連
れん

運
うん

営
えい

員
いん

会
かい

※ 

30日
にち

 CIL立
たち

川
かわ

理
り

事
じ

会
かい

、全
ぜん

体
たい

研
けん

修
しゅう

 

 

 

2019年
ねん

9月
がつ

 

1日
ついたち

～3日
みっか

 ピア・カウンセリング長
ちょう

期
き

講
こう

座
ざ

 

3日
みっか

 まちづくり人
びと

プロジェクト委
い

員
いん

会
かい

 

4日
よっか

～5日
いつか

 JIL常
じょう

任
にん

委
い

員
いん

会
かい

 

4日
よっか

 STEPえどがわピア・カウンセリング集
しゅう

中
ちゅう

講
こう

座
ざ

講
こう

師
し

 

9日
ここのか

 当
とう

事
じ

者
しゃ

勉
べん

強
きょう

会
かい

 

11日
にち

 STEP えどがわピア・カウンセリング集
しゅう

中
ちゅう

講
こう

座
ざ

講
こう

師
し

 

13日
にち

 日
ひ

野
の

市
し

議
ぎ

会
かい

民
みん

生
せい

文
ぶん

教
きょう

委
い

員
いん

会
かい

傍
ぼう

聴
ちょう

 

15日
にち

～16日
にち

 ピアサポート基
き

礎
そ

研
けん

修
しゅう

 

18日
にち

 日
ひ

野
の

療
りょう

護
ご

園
えん

苦
く

情
じょう

解
かい

決
けつ

委
い

員
いん

会
かい

、STEP えどが

わピア・カウンセリング集
しゅう

中
ちゅう

講
こう

座
ざ

講
こう

師
し

 

19日
にち

 日
ひ

野
の

市
し

相
そう

談
だん

支
し

援
えん

部
ぶ

会
かい

、全
ぜん

体
たい

研
けん

修
しゅう

 

20日
は つ か

 台
たい

湾
わん

自
じ

立
りつ

生
せい

活
かつ

センター研
けん

修
しゅう

 

22日
にち

 日
にっ

障
しょう

連
れん

運
うん

営
えい

委
い

員
いん

会
かい

※ 

23日
にち

 まちづくり人
びと

プロジェクト交
こう

流
りゅう

会
かい

 

25日
にち

～26日
にち

 東
とう

京
きょう

都
と

現
げん

任
にん

研
けん

修
しゅう

講
こう

師
し

派
は

遣
けん

 

26日
にち

 台
たい

湾
わん

自
じ

立
りつ

生
せい

活
かつ

センター研
けん

修
しゅう

 

27日
にち

 日
ひ

野
の

市
し

議
ぎ

会
かい

傍
ぼう

聴
ちょう

 

 

2019年
ねん

10月
がつ

 

2日
ふつか

 STEPえどがわピア・カウンセリング集
しゅう

中
ちゅう

講
こう

座
ざ

講
こう

師
し

 

4日
よっか

 日
ひ

野
の

市
し

立
りつ

日
ひ

野
の

第
だい

三
さん

中
ちゅう

学
がっ

校
こう

講
こう

師
し

、TIL学
がく

習
しゅう

会
かい

、

日
にっ

障
しょう

連
れん

役
やく

員
いん

会
かい

※ 

8日
ようか

 日
ひ

野
の

市
し

地
ち

域
いき

公
こう

共
きょう

交
こう

通
つう

会
かい

議
ぎ

 

9日
ここのか

 STEP えどがわピア・カウンセリング集
しゅう

中
ちゅう

講
こう

座
ざ

講
こう

師
し

 

16日
にち

 明
めい

星
せい

大
だい

学
がく

学
がく

生
せい

研
けん

修
しゅう

 

17日
にち

 日
にっ

障
しょう

連
れん

運
うん

営
えい

委
い

員
いん

会
かい

※ 

20日
は つ か

 日
ひ

野
の

社
しゃ

会
かい

教
きょう

育
いく

センターシンポジウム 

26日
にち

 BBQ
ﾊﾞｰﾍﾞｷｭｰ

 

わたしたちのあゆみ（2019年
ねん

7月
がつ

～2020年
ねん

2月
がつ

） 
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28日
にち

 ILPリーダーズ 

29日
にち

 幹
みき

会
かい

議
ぎ

 

 

2019年
ねん

11月
がつ

 

8日
ようか

 全
ぜん

体
たい

研
けん

修
しゅう

 

9日
ここのか

～10日
と お か

 ピアサポーター専
せん

門
もん

研
けん

修
しゅう

 

10日
と お か

 日
にっ

障
しょう

連
れん

運
うん

営
えい

員
いん

会
かい

※ 

17日
にち

～19日
にち

 ピア・カウンセリング長
ちょう

期
き

講
こう

座
ざ

 

18日
にち

～19日
にち

 JIL中
ちゅう

部
ぶ

ブロック研
けん

修
しゅう

会
かい

 

20日
は つ か

 日
ひ

野
の

療
りょう

護
ご

園
えん

苦
く

情
じょう

解
かい

決
けつ

委
い

員
いん

会
かい

 

21日
にち

 日
ひ

野
の

市
し

相
そう

談
だん

支
し

援
えん

部
ぶ

会
かい

 

22日
にち

 幹
みき

会議
か い ぎ

 

25日
にち

 当
とう

事
じ

者
しゃ

勉
べん

強
きょう

会
かい

 

27日
にち

 衛
えい

生
せい

委
い

員
いん

会
かい

 

 

2019年
ねん

12月
がつ

 

3日
みっか

 日
にっ

障
しょう

連
れん

役
やく

員
いん

会
かい

 

5日
いつか

 全
ぜん

体
たい

研
けん

修
しゅう

 

8日
ようか

 日
ひ

野
の

市
し

障
しょう

害
がい

者
しゃ

週
しゅう

間
かん

イベント「座
ざ

談
だん

会
かい

」パネ

リスト 

9日
ここのか

 CIL立
たち

川
かわ

理
り

事
じ

会
かい

 

11日
にち

 日
ひ

野
の

市
し

地
ち

域
いき

自
じ

立
りつ

支
し

援
えん

協
きょう

議
ぎ

会
かい

 

13日
にち

 TIL講
こう

演
えん

会
かい

 

14日
にち

 日
にっ

障
しょう

連
れん

シンポジウム 

16日
にち

～18日
にち

 JIL全
ぜん

国
こく

セミナー 

23日
にち

 TIL学
がく

習
しゅう

会
かい

、ダスキン研
けん

修
しゅう

生
せい

ピア・カウン

セリング 

25日
にち

 幹
みき

会
かい

議
ぎ

 

 

2020年
ねん

1月
がつ

 

8日
ようか

 JIL常
じょう

任
にん

委
い

員
いん

会
かい

 

14日
にち

 「インディペンデントリビング」試
し

写
しゃ

会
かい

 

15日
にち

 日
ひ

野
の

療
りょう

護
ご

園
えん

苦
く

情
じょう

解
かい

決
けつ

委
い

員
いん

会
かい

 

16日
にち

 日
ひ

野
の

市
し

相
そう

談
だん

支
し

援
えん

部
ぶ

会
かい

 

17日
にち

 もちつき 

20日
は つ か

 日
ひ

野
の

市
し

地
ち

域
いき

公
こう

共
きょう

交
こう

通
つう

会
かい

議
ぎ

、都
と

自
じ

立
りつ

支
し

援
えん

協
きょう

議
ぎ

会
かい

セミナー 

22日
にち

 南
みなみ

多
た

摩
ま

ブロック特
とく

別
べつ

幹
かん

事
じ

会
かい

 

24日
にち

 当
とう

事
じ

者
しゃ

勉
べん

強
きょう

会
かい

 

27日
にち

 東
とう

京
きょう

都
と

初
しょ

任
にん

者
しゃ

研
けん

修
しゅう

演
えん

習
しゅう

指
し

導
どう

者
しゃ

養
よう

成
せい

研
けん

修
しゅう

、

全
ぜん

体
たい

研
けん

修
しゅう

、青
あお

い鳥
とり

職
しょく

員
いん

研
けん

修
しゅう

講
こう

師
し

 

29日
にち

 HAT職
しょく

員
いん

研
けん

修
しゅう

講
こう

師
し

派
は

遣
けん

 

29日
にち

～30日
にち

 JIL常
じょう

任
にん

委
い

員
いん

会
かい

 

31日
にち

 日
ひ

野
の

市
し

職
しょく

員
いん

研
けん

修
しゅう

講
こう

師
し

 

 

2020年
ねん

2月
がつ

 

6日
むいか

 高
たか

幡
はた

不
ふ

動
どう

参
さん

道
どう

会
かい

勉
べん

強
きょう

会
かい

講
こう

師
し

 

10日
と お か

～26日
にち

 ダスキン研
けん

修
しゅう

生
せい

ヒョウさん（ベトナ

ム）CIL研
けん

修
しゅう

 

13日
にち

 南
みなみ

多
た

摩
ま

ブロック運
うん

営
えい

協
きょう

議
ぎ

会
かい

 

14日
にち

 まちづくり人
びと

プロジェクト委
い

員
いん

会
かい

 

16日
にち

 日
にっ

障
しょう

連
れん

運
うん

営
えい

委
い

員
いん

会
かい

 

17日
にち

 日
ひ

野
の

市
し

地
ち

域
いき

自
じ

立
りつ

支
し

援
えん

協
きょう

議
ぎ

会
かい

 

19日
にち

 HAT苦
く

情
じょう

解
かい

決
けつ

委
い

員
いん

会
かい

 

19日
にち

～20日
にち

 東
とう

京
きょう

都
と

初
しょ

任
にん

者
しゃ

研
けん

修
しゅう

講
こう

師
し

 

25日
にち

 全
ぜん

体
たい

研
けん

修
しゅう

、日
ひ

野
の

市
し

地
ち

域
いき

支
し

援
えん

協
きょう

議
ぎ

会
かい

準
じゅん

備
び

会
かい

、

日
ひ

野
の

市
し

ユニバーサルデザインまちづくり推
すい

進
しん

協
きょう

議
ぎ

会
かい

 

26日
にち

 JICA草
くさ

の根
ね

事
じ

業
ぎょう

南
みなみ

アフリカプロジェクト

報
ほう

告
こく

会
かい

 

 

※日
にっ

障
しょう

連
れん

→日
ひ

野
の

市
し

障
しょう

害
がい

者
しゃ

関
かん

係
けい

団
だん

体
たい

連
れん

絡
らく

協
きょう

議
ぎ

会
かい
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退
たい

職
しょく

のあいさつ 

 
在
ざい

職
しょく

中
ちゅう

は皆
みな

さんの温
あたた

かいお力
ちから

添
ぞ

えの

おかげで私
わたし

なりに充
じゅう

実
じつ

した日
ひ

々
び

を過
す

ごすことができ、たくさんのことを学
まな

ぶことができました。心
こころ

から感
かん

謝
しゃ

して

います。 

皆
みな

さんにご迷
めい

惑
わく

をおかけすることの多
おお

かった私
わたし

ですが、時
とき

に厳
きび

しく、時
とき

に優
やさ

しくご指
し

導
どう

いただき、本
ほん

当
とう

にありがと

うございました。CIL日
ひ

野
の

で得
え

た貴
き

重
ちょう

な

経
けい

験
けん

を活
い

かしてこれからの人
じん

生
せい

を歩
あゆ

ん

でいきたいと思
おも

っております。長
なが

い間
あいだ

大
たい

変
へん

お世
せ

話
わ

になりました。 

矢
や

﨑
ざき

紀
のり

美
み

 

 

2015年
ねん

2月
がつ

から 

「 障
しょう

害
がい

者
しゃ

差
さ

別
べつ

を 

なくす日
ひ

野
の

市
し

条
じょう

例
れい

づくりの会
かい

」の

会
かい

報
ほう

誌
し

を作
さく

成
せい

す

る非
ひ

常
じょう

勤
きん

職
しょく

員
いん

と 

して、CIL日
ひ

野
の

に関
かか

わらせていただ

きました。学
がく

習
しゅう

会
かい

の司
し

会
かい

進
しん

行
こう

なども

務
つと

めさせていただくようになり、勉
べん

強
きょう

になることがたくさんあってよ

かったです。この度
たび

、日
ひ

野
の

市
し

にて障
しょう

害
がい

者
しゃ

差
さ

別
べつ

解
かい

消
しょう

推
すい

進
しん

条
じょう

例
れい

が 可
か

決
けつ

さ

れ、個
こ

人
じん

的
てき

な事
じ

情
じょう

もあって切
き

りのい

いところで退
たい

職
しょく

することにいたし

ました。障
しょう

害
がい

者
しゃ

差
さ

別
べつ

解
かい

消
しょう

法
ほう

や障
しょう

害
がい

者
しゃ

差
さ

別
べつ

解
かい

消
しょう

推
すい

進
しん

条
じょう

例
れい

などの法
ほう

制
せい

度
ど

の変
へん

化
か

には、これからも注
ちゅう

目
もく

してい

きたいと思
おも

います。ありがとうござ

いました。 

柴
しば

崎
さき

愛
あい

 

 

介
かい

助
じょ

者
しゃ

が不
ふ

足
そく

しています 

介助
かいじょ

に興味
きょうみ

のある方
かた

・やってみたいという方
かた

がお近
ちか

くにいま

したら、紹介
しょうかい

してください。 

同
どう

時
じ

に運
うん

転
てん

協
きょう

力
りょく

者
しゃ

も募
ぼ

集
しゅう

しています。運
うん

転
てん

歴
れき

が 3年
ねん

以
い

上
じょう

の方
かた

で運
うん

転
てん

が好
す

きな方
ほう

がいましたら、是
ぜ

非
ひ

ご連
れん

絡
らく

下
くだ

さい。 

 


